
Спортивные новости 
В конце сентября в Адлеровском районе города  Сочи проходили 

Всероссийские соревнования по легкоатлетическому четырёхборью 

«Шиповка юных» среди учащихся общеобразовательных учреждений в 

возрасте 12-13 лет. 

В этом году «Шиповка юных» собрала около 400 участников из разных 

уголков нашей страны. Тамбовскую область представляла команда  девочек 

МБОУ «СОШ» города Котовска, которые являются воспитанницами 

«ДЮСШ №2» - это Правдивцева Алина, Чернышова Ксения, Бахурова Дарья 

и Мельников Максим, который выступал лично. 

Спортсмены соревновались в четырёхборье: бег на 60м, прыжках в 

длину, метание снаряда (мяч-ракета) и беге 600м. 

В общем зачёте среди всех команд, а их было 31, наши девочки заняли 

12 место. Для нашего маленького  городка– это хороший результат! 

Соревнования проходили  на высоком организационном уровне. 

Участие в таких крупных соревнованиях даёт большой опыт, развивает 

командное чувство ответственности и выводит спортсмена на новый уровень 

в своей спортивной деятельности.  

Эта поездка оставила у детей много положительных впечатлений. 

 

Всероссийский день бега 

В городе Тамбове в парке «Дружбы» прошёл Всероссийский день бега 

«Кросс Нации». 

Все сильнейшие спортсмены области и просто любители бега 

собрались в этот тёплый солнечный день. 

Соревнования проводились в нескольких возрастных категориях на 

дистанциях 1500м и 3000м. 

В этом замечательном празднике принимали участие и наши 

легкоатлеты. 

На дистанции 3000м у юниорок II место заняла Петрушина Ольга, а на 

той же дистанции, у юниоров Игнатов Павел занял III место. Совсем не 

много до призовых мест  на дистанции 1500 м не хватило Лукьяновой 

Анастасии (4 место), Мельникову Максиму (4 место), Шевченко Евгению (5 

место), Илясовой Виктории (5 место). 

Поздравляем спортсменов  с успешным выступлением и желаем им 

дальнейших успехов! 

 


